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Введение 

  

 Конституция - это фундамент, на основании которого необходимо 

формировать  всю нормативную правовую базу, определяющую порядок 

взаимодействий между гражданами, системой органов государственной власти и 

субъектами экономической деятельности. А значит, что любого рода изменения 

или разработка новых положений в основной закон страны должны 

осуществляться при активном участии всего общества и утверждаться народом 

только на референдуме.  

 15 января 2020 года Президент Российской Федерации в своем послании к 

Федеральному Собранию заявил, что пришло время усовершенствовать 

Конституцию Российской Федерации, и предложил вынести на общественное 

обсуждение данный вопрос, обозначив свою позицию через ряд поправок.   

 Но, учитывая, что созданная в 1993 году Конституция вызывает множество 

противоречий в обществе, а также за последние десятилетия в мире произошло 

множество изменений - глобализация, экономическая интеграция между 

государствами, внедрение цифровых технологий в повседневную жизнь каждого 

человека, то современной России необходимо осуществлять более глубокие и 

качественные изменения в основном законе. 

 Совершенствование Конституции должно предусматривать не только 

перемещение центра тяжести в системе сдержек и противовесов  в органах 

государственной власти, о которых неоднократно заявляли  спикер 

Государственной Думы и Председатель Конституционного Суда, а утверждение 

положений, на основании которых будут написаны законы, позволяющие народу 

контролировать власть и принимать участие в государственном планировании и 

управлении. 

 А значит народу, чтобы построить социально-ориентированное и 

независимое от внешнего влияния государство, нужно найти в себе силы, 

мужество, разум и решить самую важную и первостепенную задачу – это создание 

эффективной системы сдержек и противовесов между народом, как работодателем, 

и его сотрудниками, которых он временно нанимает в свои же органы 

государственной власти. 

 Поэтому в данном докладе представлены проекты формулировок для 

положений в основной закон и общее видение о том, какими принципами  и 

приоритетами могут руководствоваться народы разных стран, при 

совершенствовании Конституции в интересах большинства граждан, что будет 

способствовать сплочению коренных народов, а также эффективному социально-

экономическому развитию государств. 
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1. Право граждан на внесение изменений в Конституцию РФ. 
 

 Каждый россиянин должен иметь право и возможность выразить свои идеи 

по изменениям в Конституцию, не опасаясь, что его будут преследовать за подрыв 

конституционного строя, при выдвижении предложений по реформированию, как 

основного закона, так и всей нормативной базы. 

 

Формулировки для новых и действующих положений Конституции: 

1.1. Выдвигать предложения по совершенствованию Конституции Российской 

Федерации имеет право каждый гражданин Российской Федерации.  

2. Изменения в Конституции. Порядок разработки и процедура 

утверждения положений.  

  

 Поскольку в современной России отсутствуют четкие нормы, в соответствии 

с которыми должно происходить реформирование Конституции, то обществу 

необходимо в основном законе зафиксировать положения о том, что все изменения 

необходимо осуществлять по определенному порядку, и на основании  

предложений от каждого россиянина.  

 Также в нормативной правовой базе надо обозначить положения о 

структурах, наделенных полномочиями координировать все мероприятия, 

связанные с совершенствованием Конституции, и утвердить уровень персональной 

ответственности работников органов государственной власти за не соблюдение 

всех процедур. 

 

Формулировки для новых и действующих положений Конституции: 

2.1. Новые положения, а также изменения к существующим главам и статьям  

Конституции Российской Федерации, утверждаются народом на референдуме 

путем голосования за каждую поправку по отдельности.  

2.2. Изменения в Конституции Российской Федерации осуществляются органами 

государственной власти при активном участии и одобрении всех процедур 

гражданами Российской Федерации, в соответствии с федеральным законом.   

2.3. Предложения от граждан Российской Федерации по совершенствованию 

Конституции Российской Федерации рассматриваются и обрабатываются 

уполномоченными комиссиями, функционирующих в соответствии с федеральным 

законодательством.    
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3. Замысел каждой статьи Конституции должен быть раскрыт 

в законах. 
 

 В Конституции существует множество разумных положений, позволяющих 

гражданскому обществу и работникам органов государственной власти создать 

условия для качественного проживания народов на территории Российской 

Федерации, но которыми россияне не могут воспользоваться в повседневной 

жизни, из-за отсутствия достаточной нормативной правовой базы, полностью 

раскрывающей весь замысел некоторых положений Конституции Российской 

Федерации. 

 А значит, обществу необходимо закрепить в Конституции положения, в 

соответствии с которыми органы государственной  власти будут обязаны 

расширенно раскрывать замысел каждой статьи основного закона в нормативной 

правовой базе Российской Федерации.  

 

Формулировки для новых и действующих положений Конституции: 

3.1. Замысел каждой статьи Конституции Российской Федерации, а также 

порядок, в соответствии с которым граждане применяют положения Конституции,  

расширенно раскрывается и регламентируется в федеральных и региональных 

законах.  

3.2. Для каждой главы, статьи и части Конституции Российской Федерации 

органы государственной власти обязаны разработать и законодательно утвердить 

положения в нормативной правовой базе. 

3.3. Народ применяет положения Конституции Российской Федерации в 

соответствии с федеральными и региональными законами. 

3.4. В Российской Федерации запрещается разрабатывать и утверждать 

законопроекты, вступающие в противоречие с Конституцией Российской 

Федерации. 

 

4. Государственное планирование и управление с помощью 

цифровых платформ. 
 

 В 21-м веке активное применение цифровых технологий в повседневной 

жизни людей способствует развитию интеграционных процессов между 

государствами и народами, формированию новых экономических связей и видов 

взаимодействия, а также  интеллектуальному развитию всего человечества. 

Миллиарды землян, миллионы организаций, сотни тысяч государственных 

организаций и прочих субъектов экономической деятельности осуществляют 

коммуникации между собой с помощью цифровых инструментов.   
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 А значит подобные формы деятельности и общения между гражданами, 

органами государственной власти и различными организациями должны 

регулироваться законодательно в соответствии с определенными правилами. 

 Также цифровые платформы, подконтрольные органам общественного 

контроля, позволят народу осуществить свою власть непосредственно и через 

своих представителей в органах государственной власти, основываясь на 

положениях статьи 3 и статьи 32 Конституции Российской Федерации.  

 Поэтому в Конституции нужно закрепить положения о цифровых 

платформах, как механизмах для взаимодействия, с помощью которых народ 

сможет управлять и совместно с сотрудниками  органов власти коллегиальными 

решениями согласовать и утверждать программы по социально-экономическому и 

научно-техническому развитию государства.  

 Разработать такие платформы возможно с помощью государственной 

программы «Цифровая экономика Российской Федерации».     

 

Формулировки для новых и действующих положений Конституции: 

4.1. Народ может осуществлять свою власть непосредственно и через своих 

представителей в органах власти с помощью различных механизмов и 

инструментов, в соответствии с федеральным законодательством. 

4.2. Механизмами и инструментами для осуществления народом своей власти 

непосредственно и через своих представителей в органах власти, являются 

цифровые платформы и органы  общественного контроля.  

4.3. Органы общественного контроля самостоятельны, подотчетны напрямую 

народу, функционируют в соответствии с федеральным и региональным 

законодательством.  

4.4. Цифровые платформы, как механизм народного волеизъявления, 

функционируют в соответствии с федеральным законодательством. 

4.5. Народными представителями в органах власти являются сотрудники 

исполнительных органов власти на выборных должностях, сотрудники органов 

местного самоуправления, депутаты Федерального Собрания и региональных 

Парламентов, а также работники органов общественного контроля. 

4.6. Взаимодействия единственного источника власти – народа с органами 

государственной власти может осуществляться посредством цифровых платформ, 

принадлежащих исключительно органам государственной власти. Порядок 

взаимодействия определяется федеральным законом.  

4.7. Органы  государственной власти обязаны обеспечить суверенитет 

Российской Федерации в цифровом пространстве с помощью цифровых 

инструментов, необходимых для эффективного функционирования и социально-

экономического развития Российской Федерации. Органы государственной власти 

обязаны обеспечить непрерывное  взаимодействие между гражданами, органами 

государственной власти и субъектами экономической деятельности с помощью 

цифровых платформ.   
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4.8. Организации, осуществляющие управление цифровыми платформами и 

прочими инструментами, являющимися механизмами для народного 

волеизъявления, обеспечивающие непрерывное взаимодействие между 

гражданами, органами государственной власти и субъектами экономической 

деятельности, подконтрольны и подотчетны народу и органам общественного 

контроля. 

4.9. В Российской Федерации народ осуществляет свою власть непосредственно, 

а также через своих представителей в органах государственной власти, органах 

местного управления  и органах общественного контроля. 

4.10. Народ Российской Федерации осуществляет свою власть в соответствии с 

положениями Конституции, федеральных и региональных законов. 

4.11. Народное волеизъявление осуществляется с помощью референдумов, сходов 

и выборов, проводимых в рамках цифровых платформ.  

4.12. Народ осуществляет свою власть непосредственно и через своих 

представителей в органах государственной власти в соответствии с решениями, 

утвержденными народом на федеральных, региональных, городских и районных 

референдумах в рамках цифровых платформ. Порядок проведения референдумов 

определяется в федеральных и региональных законах.     

4.13. Референдумы проводятся в соответствии с порядком, утвержденным 

народом путем всеобщего голосования.  

4.14. Решения, принятые народом на референдумах в рамках цифровых платформ, 

в соответствии с утвержденным федеральным законом порядком, являются 

общеобязательными к исполнению органами государственной власти, и не 

нуждается в дополнительном утверждении.  

4.15. Порядок рассмотрения и исполнения решений, принятых  народом в рамках 

цифровых платформ, определяется федеральным законодательством. 

4.16. В случае противоречия между решениями, принятыми народом на 

референдуме, и решениями государственных органов власти соответствующего 

референдуму уровня, применяются решения, принятые народом на референдуме.  

4.17. Граждане России обладают правом формировать органы государственной 

власти и участвовать в государственном планировании и управлении.  

4.18. Граждане Российской Федерации, осуществляя свою власть непосредственно 

и через органы государственной власти, имеют право досрочно отзывать 

полномочия у депутатов всех уровней, а также освобождать от занимаемых 

должностей сотрудников органов власти, утративших доверие избирателей и за 

ненадлежащее исполнение ими своих обязанностей, в соответствии с порядком в 

федеральном законодательстве.  

4.19. В Российской Федерации запрещается создавать дополнительные институты 

власти, не получив на это одобрение от народа.  



7 
 

5. Государственный Совет. Экспертные Советы. 4-я ветвь 

власти. 
  

 Обозначенные поправки в Конституцию о Государственном Совете, который 

будет обеспечивать  согласованное функционирование и взаимодействие органов 

государственной власти, определять основные направления внутренней и внешней 

политики РФ и приоритетные направления социально- экономического развития 

государства, позволяют сделать вывод о том, что статус Государственного Совета 

планируется повысить до конституционного уровня. 

 В таком случае появится институт, наделенный полномочиями верховного 

арбитра, что свидетельствует о создании четвертой ветви власти. Данная 

тенденция имеет положительный эффект для государства, но только в том случае, 

если Государственный Совет будет формировать и распускать народ путем 

голосования. Также множество экспертов задаются вопросом, а насколько 

эффективно, в рамках одной организационной структуры, можно решить тысячи 

существующих проблем и задач в стране? 

 Поэтому обществу целесообразно рассмотреть внесение ряда положений в 

Конституцию, в соответствии с которыми будет создан не просто один Совет, а 

целая система Советов.  

 Под системой Советов подразумевается Государственный Совет и 

экспертные Советы, и те и другие должны быть наделены определенными 

властными полномочиями, чтобы обеспечить согласованное функционирование и 

взаимодействие органов государственной власти, о которых указано в 

предлагаемых Президентом поправках. Такие органы власти, при правильном их 

формировании,  как раз и позволят гражданам на разном государственном уровне 

контролировать своих сотрудников в органах власти, которых народ временно 

нанимает на работу через выборную систему в принадлежащие народу институты 

власти.  

 В рамках Государственного Совета будут решаться вопросы в масштабе всей 

страны, а экспертные Советы смогут согласовывать от имени народа все планы по 

развитию городов, регионов, районов на местном уровне, которые должны быть 

подконтрольны гражданскому обществу и не зависеть финансово или иным 

способом от других органов власти. Но, при этом деятельность экспертных 

Советов должна финансироваться из бюджетных источников, в рамках отдельных 

норм или государственных программ, где объем необходимых средств будет 

выделять народ, на основании решений, принятых всеобщим голосованием в 

рамках цифровых платформ.   

 

Формулировки для новых и действующих положений Конституции: 

5.1. Государственный Совет и экспертные Советы являются самостоятельными 

органами государственной власти, подотчетные народу. 
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5.2. Состав Государственного Совета и экспертных Советов формирует народ и 

его представители в органах государственной власти, с помощью механизмов для 

осуществления взаимодействия между народом и представителями органов 

государственной власти.  

5.3. Создание и упразднение экспертных Советов, избрание председателей 

Советов и их заместителей, утверждение состава Советов, внесение в него важных 

изменений, а также отзыв полномочий у членов Советов осуществляться народом и 

его представителями в органах государственной власти, в соответствии с порядком 

в федеральном законе. 

5.4. Народ осуществляет свою власть непосредственно, а также через своих 

представителей в Государственном совете и экспертных Советах.  

5.5. Государственный Совет назначает по представлению Президента, а также 

освобождает от должности, руководителей прокуратуры и федеральных 

министерств, ведающих вопросами обороны, безопасности государства, 

внутренних дел, юстиции, иностранных дел, предотвращения чрезвычайных 

ситуаций и ликвидации последствий стихийных бедствий, общественной 

безопасности.  

5.6. Председатель Конституционного суда РФ, заместитель председателя 

Конституционного суда РФ и судьи Конституционного суда РФ, председатель 

Верховного суда РФ, заместители председателя Верховного суда РФ и судьи 

Верховного суда РФ назначаются и освобождаются от своих должностей 

Государственным Советом по представлению Президента Российской Федерации и 

после согласования с Государственной Думой. Порядок назначения и 

освобождения от должностей определяется федеральным законом.  

5.7. Государственному Совету и экспертным Советам принадлежит право 

законодательной инициативы. Поправка в ст.104. 

 

6. Кабинет министров. Назначения и отстранения от 

должностей.    

 

 В Конституции должны быть зафиксированы положения, в соответствии с 

которыми Председатель Правительства Российской Федерации, его заместители  и 

федеральные министры будут утверждаться с соблюдением определенных 

методологий, разработанных научным сообществом и одобренных народом.  

 При более современных подходах Государственная Дума сможет 

рассматривать и утверждает кандидатов на должность премьер-министра, его 

заместителей и федеральных министров в течение тридцати дней с момента 

представления кандидатов. Также очень важно осознать, что утверждение 

федеральных министров должно происходить одновременно с утверждением 

премьер-министра и его заместителей. 
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 Каждому кандидату сначала нужно будет представить депутатам 

презентации, концепции, стратегии развития, расчеты, бизнес-планы, доклады, из 

которых станет ясно, как он собирается развивать отрасль. Депутатам  нужно 

определить профессиональный уровень каждого кандидата, и понять какие 

реформы он собирается осуществлять на посту министра? 

  Избирателям не нужны безграмотные и безответственные коты в мешках, а 

нужны профильные специалисты, думающие о развитии государства в интересах 

большинства граждан. 

 

Формулировки для новых и действующих положений Конституции: 

6.1. Председателя Правительства Российской Федерации, его заместителей и 

федеральных министров, утверждает в должности Государственная Дума 

Российской Федерации, в соответствии с порядком в федеральном законе, 

одобренным народом на референдуме.   

6.2. Государственная Дума утверждает кандидата на должность Председателя 

Правительства Российской Федерации в течение тридцати дней со дня внесения 

предложения о кандидатуре Президентом Российской Федерации. 

6.3. Кандидат на должность Председателя Правительства Российской Федерации 

обязан в течение 5 дней, со дня его представления кандидатом на пост 

Председателя Правительства, представить в Государственную Думу Российской 

Федерации кандидатов на должности заместителей Председателя Правительства 

Российской Федерации и федеральных министров. 

6.4. Государственная Дума рассматривает и утверждает кандидатов на 

должности заместителей Председателя Правительства Российской Федерации и 

федеральных министров в течение двадцати пяти дней с момента представления 

кандидатов Председателем Правительства Российской Федерации, одновременно с 

утверждением кандидата на пост Председателем Правительства Российской 

Федерации, в соответствии с порядком в федеральном законе. 

6.5. Государственная Дума обладает полномочиями выразить недоверие 

Председателю Правительства Российской Федерации и Правительству Российской 

Федерации, инициировать процедуру отставки Председателя  Правительства 

Российской Федерации, его заместителей и федеральных министров. Процедура 

отставки кабинета министров определена федеральным законом.  

6.6. Федеральные министры каждые 6 месяцев представляют отчет в 

Государственную Думу о своей деятельности, в соответствии с федеральным 

законом, утвержденным народом на референдуме.   

6.7. Председатель Правительства Российской Федерации один раз в 6 месяцев 

совместно с Государственной Думой, в соответствии с Конституцией Российской 

Федерации, федеральными законами и указами Президента Российской Федерации, 

утверждают основные направления деятельности Правительства Российской 

Федерации.  
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6.8. Государственная Дума  имеет полномочия временно приостанавливать 

действие некоторых постановлений и распоряжений Правительства Российской 

Федерации в случае их противоречия Конституции Российской Федерации, 

федеральным законам и указам Президента Российской Федерации, до вынесения 

решения Конституционным судом Российской Федерации. 

6.9. Постановления и распоряжения Правительства Российской Федерации в 

случае их противоречия Конституции Российской Федерации, федеральным 

законам и указам Президента Российской Федерации, могут быть отменены 

Президентом Российской Федерации и Государственной Думой Российской 

Федерации.     

7. Ответственность сотрудников органов власти. 

 

 В рамках создания системы сдержек и противовесов между народом, как 

работодателем, и сотрудниками органов власти, в Конституции необходимо 

зафиксировать положения о том, что руководители во всех ветвях власти и 

руководители организаций с государственным участием несут персональную 

ответственность перед Народом и подотчетны народным представителям. 

 

Формулировки для новых и действующих положений Конституции: 

7.1. Народ, осуществляя свою власть непосредственно, может освобождать от 

занимаемых должностей руководителей и их замов в органах государственной 

власти, системообразующих организациях с государственным участием и прочих 

государственных структурах. Порядок освобождения от руководящих должностей 

определяется федеральными и региональными законами.   

7.2. Руководители, и их заместители, федеральных министерств, региональных и 

городских администраций, корпораций, банков, фондов, ассоциаций и прочих 

организаций с государственным участием несут персональную ответственность 

перед народом и подотчетны народным представителям, в соответствии с порядком 

в федеральном и региональном законодательстве.    

7.3. Народ оценивает деятельность Президента за 30 дней до истечения его 

полномочий, а также членов кабинета Министров в течение 30 дней после 

освобождения их от занимаемой  должности, в соответствии с порядком в 

федеральном законе.  

7.4. Граждане Российской Федерации, осуществляющие свою деятельность в 

органах государственной власти, исполняют свои обязанности надлежащим 

образом в интересах народа и государства, в соответствии с федеральными и 

региональными законами.  

7.5. Граждане Российской Федерации, осуществляющие свою деятельность в 

органах государственной власти и организациях с государственным участием, 

несут персональную ответственность перед народом и государством за результаты 
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их деятельности на службе в органах государственной власти и структурах с 

государственным участием.    

7.6. Граждане Российской Федерации, осуществляющие свою деятельность в 

органах государственной власти, участвующие в разработке и принятии  

законопроектов, вступающих в противоречие с положениями Конституции 

Российской Федерации, привлекаются к ответственности в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

8. Избирательная система.  

 

 В Конституции 1993 года отсутствуют положения, позволяющие получить 

исчерпывающее понимание о том, как должна функционировать избирательная 

система в Российской Федерации. А ведь без строгих правил в избирательном 

законодательстве, ограничивающих действие «административного ресурса», 

различного рода нарушений и фальсификаций со стороны сотрудников органов 

власти и представителей бюджетных учреждений, народы никогда не смогут 

построить справедливое общество.  

 Поэтому различным партиям и общественным организациям, политикам и 

независимым экспертам, необходимо подготовить целый пласт положений в 

Конституцию об избирательной системе, на основании которых станет возможным 

усовершенствовать нормативную правовую базу с целью создания качественной 

избирательной системы в Российской Федерации. 

 

Формулировки для новых и действующих положений Конституции: 

8.1. В Российской Федерации каждый гражданин обязан участвовать в 

голосовании на выборах всех уровней, при выборе кандидатов в органы 

государственной власти, достигший на день голосования возраста 18 лет, так как в 

России права и свободы человека и гражданина связаны с его обязанностями и 

ответственностью, как члена общества. 

8.2. Граждане Российской Федерации могут осуществлять голосование на 

выборах всех уровней через цифровые платформы, являющиеся механизмами для 

народного волеизъявления, принадлежащие исключительно государственным 

органам власти.    

8.3. Организации, управляющие цифровыми платформами, через которые 

избиратели осуществляют голосования на выборах всех уровней и проводят 

референдумы, подотчетны органам общественного контроля и экспертным 

Советам. Порядок всех обязательств и взаимодействий между гражданами, 

институтами общественного контроля и организациями, управляющими 

цифровыми платформами, определяется в федеральном законе. 

8.4. Участие граждан Российской Федерации в выборах всех уровней, с целью 

формирования органов государственной власти в Российской Федерации, 
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осуществляется в соответствии с федеральными и региональными законами, 

одобренными народом на референдумах. 

8.5. Изменения в избирательном законодательстве Российской Федерации 

осуществляются только после одобрения народом на референдуме всех 

предложений по совершенствованию нормативной правовой базы.  

8.6. В Российской Федерации запрещается принуждать к выражению мнения в 

интересах сторонних лиц при голосованиях на выборах всех уровней, вопреки 

собственному желанию избирателя, что преследуется по закону. 

9. Государственная собственность. Приватизационные сделки.  

 

 Важным является вопрос о недрах, природных богатствах и государственной 

собственности. Соответственно в Конституции необходимо закрепить положения о 

том, что природные ресурсы должны принадлежат народу, а доходы, получаемые 

от добычи и реализации полезных ископаемых, нужно распределять справедливо 

между всеми категориями граждан Российской Федерации.  

 

Формулировки для новых и действующих положений Конституции: 

9.1. Природные ресурсы в Российской Федерации принадлежат народу, и 

находятся в государственной собственности. 

9.2. Государственная собственность Российской Федерации — общее достояние 

всего народа. В исключительной собственности народа и государства находятся: 

земля, ее недра, воды, леса и прочие ресурсы. 

9.3. В Российской Федерации органам государственной власти запрещено 

отчуждать территории Российской Федерации, а также осуществлять различного 

рода действия, которые могут привести к уменьшению территории Российской 

Федерации. 

9.4. В Российской Федерации запрещена передача земельных участков, 

принадлежащих Российской Федерации, во временное пользование иностранным 

лицам и организациям, без одобрения народом таких решений путем проведения 

референдумов, и постановлений федеральных органов власти.  

9.5. Промышленное использование природных ресурсов Российской Федерации 

осуществляется в соответствии с постановлениями Правительства Российской 

Федерации, одобренных экспертными Советами, Государственной Думой и 

органами общественного контроля.    

9.6. Основные средства производства, транспорта и связи в промышленности, 

строительстве, сельском хозяйстве, а также в градообразующих и 

системообразующих организациях, имущество организованных государством 

производственных, торговых, коммунальных и прочих предприятий, основной 

городской жилищный фонд и другое имущество, принадлежащее государству, не 

могут быть приватизированы без согласования с народом.  
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10. Стратегии развития государства. Порядок разработки и 

реализации. Системообразующие организации и предприятия.  
 

 Качество жизни каждого гражданина напрямую зависит от того, в 

соответствии с какими приоритетами осуществляется социально-экономическое и 

научно-техническое развитие регионов, городов, отраслей экономики и страны в 

целом. 

 Значит, в Конституции должны быть закреплены положения, определяющие 

принципы, которых обязаны придерживаться сотрудники органов государственной 

власти при разработке, утверждении и реализации планов по развитию 

государства. А на основании таких принципов государственные органы власти, 

совместно с научным сообществом, различными экспертами, партийными и 

общественными организациями, уже разработают доктрину социально-

экономического и научно-технического развития Российской Федерации на 

десятки лет вперед. 

 

Формулировки для новых и действующих положений Конституции: 

10.1. Российская Федерация осуществляет свое развитие в соответствии с 

доктриной социально-экономического и научно-технического развития 

государства.  Положения доктрины разрабатываются и актуализируются органами 

государственной власти не реже одного раза в год, при участии экспертных 

Советов, и утверждаются народом на референдуме.  

10.2. Социально-экономическое и научно-технологическое развитие Российской 

Федерации осуществляется на основании программ и стратегий, утвержденных 

экспертными Советами, Государственным Советом, органами государственной 

власти, в соответствии с федеральными и региональными законами.  

10.3. Органы государственной власти, а также организации с государственным 

участием, обязаны согласовывать с народом пути социально-экономического и 

научно-технического развития Российской Федерации в соответствии с порядком, 

определенным федеральным законом.  

10.4. Органы государственной власти, экспертные Советы и Государственный 

Совет формируют состав системообразующих организаций и предприятий в 

Российской Федерации. Порядок отбора системообразующих организаций и 

предприятий определяется федеральным законом.   

10.5. Системообразующие организации и предприятия обеспечивают 

национальную безопасность и экономический суверенитет Российской Федерации. 

10.6. Планы и программы по развитию системообразующих предприятий 

Российской Федерации разрабатываются и реализуются с учетом приоритетов в 

стратегиях развития отраслей экономики, городов и регионов, а также в 

соответствии с положениями национальной доктриной социально-экономического 

и научно-технического развития Российской Федерации.   
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10.7. Руководители и их заместители в системообразующих организациях и 

предприятиях не реже, чем один раз в шесть месяцев, отчитываются в 

Государственной Думе о деятельности системообразующих организаций и 

предприятий, в соответствии с порядком, утвержденным в федеральном законе.    

10.8. Основные направления федеральных и региональных государственных 

программ по развитию экономики, городов и территорий Российской Федерации 

должны утверждаться жителями городов и регионов на референдумах, на 

основании заключений экспертных Советов, в соответствии с федеральным и 

региональным законодательством. 

 

11. Конституционное Собрание, как организационная 

структура.  
 

 С целью осуществления более эффективной организации всех процессов, 

связанных  с разработкой и утверждением изменений в Конституцию, необходимо 

рассмотреть вопрос о целесообразности создания организационной структуры, 

функционирующей на регулярной основе, координирующей взаимодействия 

между гражданами, органами власти, экспертными сообществами и прочими 

профильными специалистами.  

 Данная структура может называться Конституционным Советом или 

Конституционным Собранием, которое не будет иметь ничего общего с 

существующими положениями в основном законе о Конституционном Собрании, 

так как подразумевается создать подконтрольный народу институт, действующий в 

интересах государства и большинства граждан. 

 

Формулировки для новых и действующих положений Конституции: 

11.1. Конституционное Собрание формирует народ при участии органов 

государственной власти Российской Федерации. 

11.2. Конституционное Собрание является независимым от органов 

государственной власти институтом, подотчетным и подконтрольным 

исключительно народу. 

11.3. Конституционное Собрание созывается и распускается народом, при участи 

органов государственной власти, в соответствии с порядком в федеральном законе. 

11.4. Создание  Конституционного Собрания, избрание председателя и его 

заместителей, утверждение состава Собрания, внесение в него важных изменений, 

а также упразднение Собрания и отзыв полномочий у членов Собрания, 

осуществляет народ в соответствии с федеральным законодательством.  

11.5. Конституционное Собрание осуществляет свою деятельность в соответствии 

с порядком, закрепленным в федеральном законе. 

11.6. Федеральный закон о Конституционном собрании утверждаются народом на 

референдуме.  
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11.7. Разработка изменений в Конституцию Российской Федерации 

осуществляется в рамках организационных структур, сформированных и 

функционирующих в соответствии с федеральным законодательством, 

подотчетных Конституционному Собранию. 

11.8. Конституционное Собрание, не реже, чем один раз в 24 месяца, выносит 

заключение о необходимости совершенствования положений Конституции 

Российской Федерации. 

11.9. Конституционное Собрание утверждает итоги проверки конституционности 

федеральных законов, проводимой Конституционным Судом Российской 

Федерации.   

12. Права и свободы граждан.  

 

 Многие россияне знают не понаслышке, что некоторыми сотрудниками 

органов власти не соблюдаются положения ст. 2, ст. 21, ст. 29, ст. 31 и прочих 

статей Конституции Российской Федерации, затрагивающие права и свободы 

граждан. А ведь это основы для любого общества, поскольку в таких статьях 

указывается о свободе мысли и слова, о запрете на принуждение к выражению 

своих мнений и убеждений, о праве свободно распространять информацию, о 

недопустимости пыток, насилия, жестокого и унижающего человеческое 

достоинство обращения.  

 Одна из причин – это несовершенное федеральное законодательство, 

позволяющее сотрудникам органов власти осуществлять действия, 

противоречащие положениям Конституции.  

 Поэтому в Конституции необходимо зафиксировать норму, в соответствии с 

которой замыслы положений о правах и свободах граждан в основном законе 

должны быть максимально раскрыты в нормативно-правовой базе и утверждаться 

народом на референдумах. Только при таком подходе гражданское общество 

получит возможность влиять на процессы, связанные с разработкой качественных 

законопроектов в интересах большинства. 

 

Формулировки для новых и действующих положений Конституции: 

12.1. Реализация положений статьи 2; ч.1 и ч.2 статьи 21; ч.1,ч.3,ч.4,ч.5 статьи 29; 

статьи 31; ч.2 статьи 55 Конституции Российской Федерации осуществляется в 

соответствии с федеральными законами, одобренными народом на референдумах.   

12.2. Судебные решения по делам, затрагивающих положения о правах и свободах 

гражданина в статьях 2, 21, 29, 31, 55 Конституции Российской Федерации, 

выносятся судебными экспертными Советами, осуществляющими деятельность в 

соответствии с федеральным законодательством.   

12.3. Состав судебных экспертных Советов формирует народ, в соответствии с 

федеральными и региональными законами.      
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12.4. В Российской Федерации государственным органам власти, организациям с 

государственным участием и прочим субъектам запрещается осуществлять 

манипулирование массовым сознанием россиян, путѐм создания иллюзий и 

условий для управления поведением граждан. 

12.5. В Российской Федерации государственным органам власти, организациям с 

государственным участием и прочим субъектам запрещается осуществлять 

различного рода негативные воздействия на человеческий организм гражданина 

Российской Федерации, в том числе электромагнитные, звуковые и прочие виды 

излучений для подавления воли человека к сопротивлению, противодействию, 

неповиновению, а также для уменьшения защитных свойств иммунной системы. 

Виды воздействий и ответственность за их применение против граждан России 

определяются в федеральном законе.  

 

13. Защита граждан от сотрудников органов власти. 
 

13.1. Народ осуществляет свою власть непосредственно и может управлять своим 

государством различными способами, в соответствии с федеральными законами. 

13.2. Народ  может защищать государство различными способами от 

недобросовестных работников органов государственной власти,  не исполняющих 

свои обязанности  надлежащим образом, нарушающих положения Конституции и 

законодательства Российской Федерации, в соответствии с федеральным законом. 

13.3. Народ осуществляет свою власть непосредственно и может отзывать 

полномочия у избранных народом работников органов государственной власти, 

действующих против народа и государства, нарушающих положения Конституции 

и российского законодательства. 

14. СМИ. Народный контроль. 

 

 Фашист Геббельс - министр пропаганды у Гитлера: «Дайте мне средства 

массовой информации, и я из любого народа сделаю стадо свиней». 

 Великий Советский ученый физик - лауреат Нобелевской премии  Пѐтр 

Леонидович Капица : «Средства массовой информации не менее опасны, чем 

средства массового уничтожения». 

 Общество обязательно должно обезопасить себя от недобросовестных 

сотрудников органов власти, политиков и некоторых журналистов, которые с 

помощью средств массовой информации наносят государству и коренным народам 

во много раз больший урон, чем разведки  вражески настроенных стран вместе 

взятые!  

 Соответственно в  Конституцию необходимо вести положения дать о 

средствах массовой информации, как инструменте массового влияния на сознание 

граждан. 
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 На основании таких положений у общества появится возможность создать 

законы, в соответствии с которыми средства массовой информации будут обязаны 

свою редакционную политику согласовывать с органами общественного контроля 

и экспертными Советами, независимыми от органов власти структурами, 

подотчетными исключительно народу. 

 Экспертные Светы и органы общественного контроля – это структуры, с 

помощью которых народ сможет осуществить свою власть непосредственно, в 

соответствии со статьей 3 Конституции Российской Федерации.      

 

Формулировки для новых и действующих положений Конституции: 

14.1. Государственные органы власти регулируют оборот отдельных видов 

информационной продукции на основании положений Конституции Российской 

Федерации и в соответствии с федеральными законами.  

14.2. Государственные средства массовой информации подотчеты органам 

общественного контроля и осуществляют свою деятельность в соответствии с 

федеральным законом, утвержденным экспертными Советами.   

14.3. Запрещается вмешиваться в редакционную политику средств массовой 

информации исполнительным органам государственной власти и организациям с 

государственным участием.  

14.4. Руководителей государственных средств массовой информации утверждают 

и освобождают от занимаемой должности экспертные Советы.  

15. Финансовая система.  
 

15.1. Финансовая система Российской Федерации независима от международных 

институтов, управляется и регулируется органами государственной власти 

Российской Федерации, в соответствии с положениями федерального закона, 

одобренного народом и экспертными Советами.    

15.2. Центральный Банк Российской Федерации осуществляет свою деятельность, 

а также обеспечивает финансовый и экономический суверенитет Российской 

Федерации, в соответствии с федеральным законом, утвержденным экспертными 

Советами, общественным контролем и народом на референдуме.  

15.3. Центральный Банк Российской Федерации является структурным 

подразделением Правительства Российской Федерации, осуществляет свою 

деятельность исключительно в интересах граждан Российской Федерации и 

отечественной экономики.  

15.4.   В системе Центрального Банка Российской Федерации могут быть 

задействованы и осуществлять трудовую деятельность граждане, имеющие только 

одно гражданство Российской Федерации в течение предшествующих 15 лет на 

момент трудоустройства.  
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15.5. Центральный Банк Российской Федерации подотчетен органам 

государственной власти и должен все основные решения, программы и планы, 

связанные с подержанием финансовой стабильности и развитием Российской 

Федерации,  утверждать в органах государственной власти. 

15.6. Руководитель Центрального Банка Российской Федерации не реже, чем один 

раз в 6 месяцев, отчитывается перед народными представителями в органах 

государственной власти о результатах деятельности главного финансового 

учреждения, в соответствии с методологией, утвержденной экспертным Советом.    

15.7. Национальный финансовый совет Центрального Банка Российской 

Федерации  формируется и распускается Государственным Советом и 

Государственной Думой.   

16. Пенсионная система. Все изменения через референдум.   

 

 В Конституции Российской Федерации необходимо зафиксировать 

положение, в соответствии с которым принципы функционирования системы 

пенсионного обеспечения, а также все реформы в сфере пенсионного обеспечения 

граждан Российской Федерации, должны утверждаться народом на референдумах.  

 Только такой поправкой можно защитить пенсионеров от грабежа и  

антинародных действий, осуществляемых некоторыми сотрудниками органов 

власти. 

 

Формулировки для новых и действующих положений Конституции: 

16.1. Возраст выхода на трудовую пенсию в Российской Федерации у женщин с 

55 лет, а у мужчин с 60 лет. 

16.2. Система пенсионного обеспечения, а также все реформы в сфере 

пенсионного обеспечения граждан Российской Федерации, утверждаются народом 

на референдумах.  

16.3. Положения в нормативной правовой базе о минимальном размере 

заработной платы, пенсионного обеспечения, социальных пособий и прочих форм 

господдержки граждан Российской Федерации утверждает народ на референдумах. 

17. Судебная система.   

 

 Обществу необходимо создать условия и среду, при которых карьера всех 

судей будет зависеть напрямую от воли единственного источника власти – Народа.  

 

Формулировки для новых и действующих положений Конституции: 

17.1. Председатель Конституционного суда РФ, заместитель председателя 

Конституционного суда РФ и судьи Конституционного суда РФ, председатель 
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Верховного суда РФ, заместители председателя Верховного суда РФ и судьи 

Верховного суда РФ назначаются Советом Федерации  по представлению 

Президента РФ, после утверждения кандидатур Государственной Думой РФ.   

17.2. Государственная Дума отрешает от должности Председателя 

Конституционного суда РФ, заместителя председателя Конституционного суда РФ 

и судей Конституционного суда РФ, председателя Верховного суда РФ, 

заместителей председателя Верховного суда РФ и судей Верховного суда РФ, в 

случае совершения ими поступка, порочащего честь и достоинство судьи или 

иных, предусмотренных федеральным конституционным законом, случаях. 

 

 

 

 


